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来年以降販売物件全てに AED 設置と入居者への使用方法講習に向けて 
 

製･販･管一体でＡＥＤインストラクター養成講座を実施 
9/16（日）10～17 時・伊藤忠アーバンコミュニティにて 

伊藤忠都市開発株式会社 

伊藤忠ハウジング株式会社 

伊藤忠アーバンコミュニティ株式会社 

 
 
 マンションデベロッパー･伊藤忠都市開発株式会社(東京都港区、代表取締役社長/辻村

つじむら

 茂
しげる

)、販売会社･伊藤忠

ハウジング株式会社(東京都港区、代表取締役社長/日下
く さ か

 茂
しげる

)、管理会社･伊藤忠アーバンコミュニティ株式会社(東

京都中央区、代表取締役社長/新納
し ん の う

 清栄
きよえい

)は、年明け以降に販売する新築マンション全てに AED(自動体外式除細

動器)を設置し、入居者への使用方法講習会実施に向け、来る 9 月 16 日(日) 伊藤忠アーバンコミュニティ 東京本社

において、日本における AED 第一人者･河村剛史先生(医学博士/循環器専門医)を迎え｢AED インストラクター養成

講座｣を実施します。尚、本講座で 3 社合計 24 名のインストラクターが誕生いたします。 

 
 講義内容は、日本における AED 導入の流れ、AED の説明・基本的原理、基本的心肺蘇生法処置の確認等で約２

時間、AEDの使用方法の指導法を含めた3 時間の実技後、試験を実施し、最終合格者には修了証が授与されます。 

 

今回の AED インストラクター養成への取り組みは、まず、今年 2 月、生活の場をサポートする管理会社･

アーバンコミュニティ社員が、兵庫県医師会認定 AED インストラクター資格を取得。７月には同社が健康

スポーツ関連施設連絡協議会加盟施設として登録を完了したことで、ＡＥＤ講習会の実施環境を整備しまし

た。社会貢献活動の一環としての位置づけはもとより、3 社内に複数名のインストラクターを有する事で、

今後、伊藤忠都市開発における単独開発の新築マンションでの設置はもとより、他社と共同で開発する物件

や既存マンションへの導入も推進していくうえで、将来的な AED 講習会の拡充を見据えて実施するもので

す。 
そして、３社の社員が一般の方々が倒れた人を助ける、当然のことを躊躇無く行える環境を、地域の安心･

安全活動として根付かせていきたいと考えています。 
 
 また、モデルルームへも設置することで、来場者の方に少しでも身近に感じて頂き、一般の方に対する啓

蒙活動の一助となるよう尽力して参ります。設置第一号は、来年以降販売予定の「（仮称）本郷 4 丁目プロジ

ェクト」マンションギャラリーとなります。 
 
一方、駅をはじめ、様々な施設へ AED が設置される環境下、日常生活においても社員一人ひとりが躊躇

なく AED を使用できるよう、全社員に向けた講習会を 8 月から実施してまいりました。現在、社長を含め 3
社で約 200 名の講習が終了、今年度中に全社員約 1,900 名（現地管理員含む）の受講を目標としております。 
 
 
 
※本リリースは、国土交通記者会および国土交通省建設専門紙記者会に配信しています。 
 
 
 
＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/ 本件に関するお問い合わせ先 ＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/＿/ 

伊藤忠都市開発株式会社  広報室／小泉・大矢  TEL:03-6811-0254 

伊藤忠ハウジング株式会社  企画課／斎藤      TEL:03-6811-0342 

伊藤忠アーバンコミュニティ株式会社 広報課／川嶋      TEL:03-3662-5105 

 
 
 



 

AED インストラクター養成講座 実施概要（各社選抜メンバー/24 名予定） 
 

実施日 9/16(日)   10：00～17：00 

場所 伊藤忠アーバンコミュニティ㈱東京本社 

・東京都中央区日本橋本町 2-7-1  NOF 日本橋本町ビル 1 階 

講師 河村 剛史（医学博士) （健康スポーツ関連施設連絡協議会 会長） 

     （兵庫県医師会健康スポーツ医学委員会 委員長） 

     （河村循環器病クリニック 院長） 

参加者 伊藤忠都市開発㈱   3 名 

 伊藤忠ハウジング㈱  3 名 

 伊藤忠アーバンコミュニティ㈱       18 名     計 24 名 

内容 ･講義(120 分) 1.オリエンテーション 

2.基本的心肺蘇生法処置の確認 

3.AED の知識、基本的原理 

 ･実技(180 分) 1.効果的な AED 使用方法 

   2. AED の使用方法の指導法 

･試験(60 分) 1.評価 

･修了証授与 ※ 評価判定に合格された方のみ終了証を授与いたします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kawamura-cvc.jp/
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